
EL MÓVIL ODONTOLOGICO DE LA ASOCIACIÓN NACIONAL DE 
PRODUCTORES DE LECHE CONTINUA SU RECORRIDO POR EL 

DEPARTAMENTO DE SAN JOSÉ 
 
      Luego de haber finalizado en la Escuela Nº 82 de Talas de Pereyra, el pasado jueves 
3 de junio, se comenzó con la asistencia de 34 escolares en la Escuela Nº 56 “Claudia 
Tapia de Arboleya” sita en Ruta 23 Km. 112  (Estación González). Esta es una de las 
Escuelas, que nos había quedado pendiente de ser atendida en el año 2009, cuando por 
razones económicas y la epidemia de gripe de gripe A1H1, el Móvil no pudo realizar su 
tan digna labor.  

      Es una escuela muy luminosa, con un gran parque, posee una directora, la maestra 
Mariela Tofful y dos maestras auxiliares, Claudia Aldama  e Inés Fernández. Las edades de 
los chicos son de 3 a 13 años. Todos los procedimientos fueron correctos. No hubo 
resistencia en ninguno de los niños. Fue muy gratificante contemplar a las mamás, haciendo 
preguntas e interactuando con la profesional. 
       La Dra. Estela Benzano, hizo su presentación, se hizo enseñanza de cepillado, se vio un 
video muy divertido, (los niños reían a carcajadas) se proporcionó toda la información 
necesaria para la  adquisición de hábitos saludables,  para llegar en forma pragmática, al 
objetivo de nuestro proyecto: Programa Educativo-preventivo asistencial “0 Caries” 
según mencionamos muchas veces, pero es bueno recordar: 
 



 
1. Higiene adecuada, luego de cada comida y en especial el cepillado 

nocturno. 
2. Correcta alimentación , (muchas frutas y verduras) 
3. Control de la ingesta de Hidratos de Carbono.   
4. Utilización de Fluor 
5. Visitas periódicas al dentista. (aunque no se tenga ningún síntoma) 

 
Es de destacar que los niños actualmente, no tienen ese temor, que existía en otros 
tiempos, si bien era un grupo con muchos niños de edad preescolar. 



Como ocurre generalmente el promedio de niños con caries fue del 50% de los presentes. 

 
 

La Dra. E. Benzano en plena examinación de los alumnos. 
 

Como ya lo hemos informado en otras ediciones, y ya es un ícono de nuestra presencia 
por las aulas, se le obsequia a cada alumno, un set de cepillo y pasta dental,  que muy 
generosamente nos es donado por Colgate. 
 



Frente al Móvil Odontológico, la Dra. Elvira García, el Directivo. Sr. Gerardo Rodríguez 
con sus hijos, Bruno de 10 años, Tomás de 7 años (ambos concurren a esta escuela) y el 
Directivo Walter Perdigón. 
Sólo resta concluir esta nota diciendo, que esta tarea que realiza la Asociación Nacional 
de Productores de Leche, es muy valorada por todas las personas que de una manera u 
otra participan de este proyecto; ya sea los que lo elaboran, los que lo ejecutan y los que 
lo reciben, tal es así, que ya estamos recibiendo solicitudes de Escuelas que ya fueron 
atendidas hace 2 o 3 años, cosa que nos enorgullece y nos motiva a seguir, en la medida 
de nuestras posibilidades, cada vez con mayor intensidad. 
Agradecemos a todos por estar ahí, por brindarnos su tiempo y tener la recompensa final 
de lograr nuestras metas: BOCAS SANAS, NIÑOS SONRIENTES  
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